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Пояснювальна записка

Природа — такий самий унікум, як картина Рафаеля. 

Знищити її легко, відновити неможливо                                        П. Бородін                                   
Входження у нове століття спонукає до глибшого аналізу перспектив поступу людства, до перегляду цілей і пріоритетів розвитку науки з урахуванням проблем сучасності, які дедалі більше набувають глобального характеру. Особливо це стосується взаємодії людини і довкілля, а точніше — забезпечення їх органічного розвитку. Про важливість цих проблем сучасній цивілізації настійно нагадують техногенні катастрофи і природні катаклізми, зростаюче забруднення біосфери. Наука має бути особливо зваженою, пильною і конструктивною, коли йдеться про взаємини людини і довкілля. 

Не можна не погодитися з тим, що усвідомлення не лише науковцями, а й широкою громадськістю тісних взаємозалежностей між живими істотами і середовищем їхнього існування, залежності життєвого стану цих істот від якості довкілля перетворює екологію на одну з найважливіших галузей знання. 

Актуальність та доцільність вивчення. Виробнича діяльність людини дедалі більше змінює біологічний та геологічний стан Землі, що, з одного боку, призвело до виникнення кризової екологічної ситуації у місті, а з іншого, – до фатальних змін у системі «суспільство-природа». Водночас усвідомлення необхідності перегляду взаємовідносин людства з навколишнім природним середовищем стає можливим на основі й цілеспрямованого педагогічного впливу. Саме тому екологічну освіту вважаю наразі чинником, що може суттєво вплинути на оновлення гармонізації цих відносин. Екологічна освіта, побудована на принципах наступності й узагальненості  може стати підґрунтям для створення майбутньої стратегії освіти, спрямованої на виховання громадян з новими світоглядними цінностями, що відповідатимуть потребам суспільства і природи. 

Сучасне об'єктивне розуміння екологічної проблеми в умовах інноваційних змін у сучасній школі потребує нетрадиційних підходів та їх концептуального оформлення. У процесі зменшення обсягу навчального матеріалу з географії рідного краю у 8-9 класах та ускладнення варіативності змісту освіти внаслідок профілізації  перед учнями постала проблема в отриманні недостатньої  кількості екологічної інформації та її практичного застосування. Таким чином, виникає суперечність між об'єктивними факторами і суб'єктивними чинниками: між необхідністю здобувати нові знання та відсутністю в учнів відповідних умінь і навичок їх систематизувати задля подальшого ефективного використання на практиці. Одним із шляхів вирішення зазначеної проблеми є розроблення нових підходів до засвоєння екологічних знань з використанням різноманітних форм і методів систематизації знань, а саме, запровадження факультативного курсу  «Основи екології і природокористування». Такий напрям забезпечить свідоме засвоєння наукових фактів, понять, теоретичних моделей, принципів, теорій, екологічних закономірностей та формуватиме вміння використовувати їх для аналізу наукової інформації; розвиватиме  логічне мислення учнів; уміння користуватися індуктивними та дедуктивними методами пізнання, свідомо узагальнювати набуті знання задля пояснення змін у навколишньому природному середовищі, які відбуваються під впливом господарської діяльності людини; оволодіння навичками щодо використання сучасних засобів експериментальних досліджень; розвиватиме уміння та навички розв'язувати практичні екологічні задачі, у тому числі пізнавальні й творчі, використовуючи довідкову, наукову й нормативну літературу; формуватиме науковий світогляд та екологічне мислення учнів. 

Сутність екологічної освіти зумовлена, насамперед, розумінням неможливості вирішення екологічних проблем тільки технічним шляхом і необхідністю у зв'язку з цим світоглядних змін. У наш час питання екологічної свідомості належать до так званих глобальних соціально-філософських проблем. За сучасних умов важливим є дослідження динаміки екологічної свідомості, яку розглядають як цілісний феномен, що вимагає від людини активного ставлення до природи і самої себе. Однією з фундаментальних характеристик сучасного світогляду має стати визнання природи однією з найвищих цінностей людства.

Але кожному з нас відомо чимало фактів, коли школяр чи доросла людина знає, що не можна ламати деревце, зривати квітку, викидати будь-де сміття, але це робить. Отже, ще далеко до нового світобачення господаря землі. А звідси - і мета курсу: розширити коло екологічних знань учнів; сформувати в учнів розуміння взаємозв'язків між компонентами середовища життя; удосконалювати вміння вмотивовувати власну позицію; захищати власну думку; розвивати творчі здібності учнів; виховувати «лицарське», бережливе ставлення до оточуючого світу; формувати екологічне мислення і екологічну культуру, науково-дослідницькі компетенції та гармонійно розвинену особистість учня. 
Факультативний курс складається зі вступу і 5 розділів: 26 год. теоретичної навчальної роботи, 10 год. практичної, а також. орієнтовної сітки погодинного планування,  переліку сформованих умінь і навичок учнів, списку літератури. 

У вступі  вивчається виникнення, історія розвитку, мета, сутність і завдання екології як науки в системі шкільної освіти, метоли екологічних досліджень та джерела знань. Під час вивчення першого розділу учні вивчають загальні положення: екологічні поняття, чинники, закономірності та закони. В ІІ розділі вивчають альтернативи розвитку взаємовідносин суспільства та   природи. В  розділі «Екологічна ситуація» учні  ознайомлюються з екологічними проблемами рідного краю, досліджують причини  виникнення, порушення природної рівноваги та можливості раціонального природокористування. В розділі ІV  «Навколишнє середовище і здоров’я людини»  - вивчають фактори ризику захворювань населення та встановлюють кореляційну залежність між характером і ступенем забруднення різних природних компонентів соціоекосистем та відповідними захворюваннями населення  регіону. Програма розділу V «Екологіна свідомість та екологічна культура» дає можливість сформувати теоретичні знання про сутність, структуру, форми, функції екологічної свідомості та екологічної культури .

Програмою передбачається  і самостійна робота учнів з літературними джерелами, екскурсії, лабораторні експерименти, написання і захист проектів, створення мультимедійних презентацій, слайд-фільмів,  виконання творчих і дослідницьких робіт. Це дає можливість сформувати в учнів  пізнавальну, практичну, творчу, соціальну компетентності, отримати не тільки теоретичні знання, а й закріпити їх на практиці.

При цьому екологічну освіту потрібно розглядати як необхідний атрибут системи освітніх закладів. 

	№ за/п
	К-сть

год
	Зміст теми


	

	
	3
	Вступ

Екологія на зламі тисячоліть 


	Учень: 

розуміє екологію як комплексну складну багатогранну науку про взаємовідносини живої і неживої природи, про тактику і стратегію збереження та збалан-сованого розвитку життя на землі; 

пояснює: основні завдання сучасної екології;
характеризує: зв’язки організмів з живою і неживою природою;

знає  основні методи дослідження 

	1
	
	Наука чи гасло. Модель і проблеми сучасної екології 


	

	2
	
	Виникнення, історія розвитку, мета, сутність і завдання екології як науки в системі шкільної освіти. Необхідність розповсюдження екологічних знань


	

	3
	
	Предмет та основні методи дослідження екології

Творча  робота. Роль пропаганди знань з питань охорони навколишнього середовища
	

	
	5
	Розділ 1

Загальні положення: екологічні поняття, чинники, закономірності та закони


	Учень:

розуміє  основні поняття екології та сутність складних систем;

знає  складну структуру екології, яка об’єднує два основні напрямки: теоретичний (класичний) і прикладний; 

обґрунтовує  необхідність дотримання законодавчих актів щодо збереження та охорони навколишнього середовища;

виносить судження щодо ролі та діяльності державних та громадських організацій у збереженні довкілля;

досліджує особливості основних етапів взаємодії суспільства і природи;

аналізує наслідки змін і перетворень природних процесів і компонентів природи антропогенною діяльністю; 
обґрунтовує необхідність дотримання законодавчих актів щодо збереження та охорони навколишнього середовища.


	4
	
	Основні поняття екології. Екологічний глосарій


	

	5
	
	Екологічні проблеми, їх класифікація і типи. 

Глобальний, регіональний, національний і місцевий характер екологічних проблем. Завдання і структура факультативного курсу


	

	6
	
	Поняття «закон» у природничих науках. Найзагальніші закони сучасної екології 


	

	7
	
	Охорона природи – важливе державне значення. Закони про охорону природи, природні території України та рідного краю

	

	8
	
	Практична робота 1. Оцінка екологічних явищ та їх аналіз з позицій особистої причетності до вирішення місцевих екологічних проблем

	

	
	
	Творча робота. Екологічний потенціал своєї місцевості
	

	
	12
	Розділ ІІ.   Альтернативи розвитку взаємовідносин суспільства та   природи
	Учень:

 знає джерела, види забруднень навколишнього середовища, їх негативний вплив на живі організми та здоров’я людей; 

розуміє взаємопоєднаність таких категорій як «забруднення середовища» і «стійкість геосистем»; небезпечну тенденцію деградації геосистем;

пояснює залежність стійкості геосистем від біорізноманіт-тя, біомаси і біопродук-тивності;

усвідомлює, що  людина-     частина   природи;

 необхідність дотримання природоохоронного законодавства;

наводить приклади  джерел забруднення довкілля;
екологічних проблем; господарського використання природних ресурсів;

аналізує вплив інтенсивності забруднення на ступінь деградованості геосистем;
здійснює виміри та опис природних систем та екологічних моделей;
оцінює наслідки антропогенного впливу  на стан довкілля;

вплив забруднення  навколишнього середовища на  організм людини;
робить висновок про значення екологічних досліджень природних об’єктів або моделей для здійснення моніторингу навколишнього середовища;

власний  вплив на навколишнє середовище та вторинне використання ресурсів;

вміє приймати виважені екологічні рішення;
застосовувати знання на практиці;                 створювати  мультимедійні презентації та слайд-фільми; розробляти екологічні маршрути по рідному краю.



	9
	
	Основні етапи та  напрямки в системі «суспільство-природа». 

Визначення поняття забруднення, типи класифікацій забруднюючих агентів, масштаби
	

	10
	
	 Антропогенне забруднення атмосферного повітря, грунтового покриву. Побутові, промислові і токсичні відходи. 

 Основні джерела та масштаби забруднення атмосферного повітря, грунтового покриву у регіоні проживання

 
	

	11
	
	Регіональні та місцеві  особливості сучасних природно-територіальних комплексів та ландшафтів 
	

	12
	
	Сучасне природокористування на території рідного краю.          

Природні ресурси, їх характеристика та господарське використання
	

	13
	
	Біосфера і людина. 

     Усвідомлення   людини   як   частки   природи, необхідності дотримання природоохоронного законодавства; розвиток системи  інтелектуальних  та  практичних   умінь   і навичок емоційних переживань,  пов'язаних з вивченням, оцінюванням та збереженням природи рідного краю й власного здоров'я. Захист і збереження генофонду рослинного і тваринного світу.
	

	14
	
	Вода. Чиста вода – джерело життя. Економне та ефективне використання. 

     Джерела забруднення поверхневих і підземних вод

Практична робота 2. Скільки води потрібно для виживання всьому людству, населенню України, свого регіону,  рідного краю ? Скільки води витрачає твоя сім’я?

Ідеї та практичні поради споживачам води.
	

	15
	
	Вивчення екологічних аспектів діяльності місцевих і  навколишніх підприємств та організацій 

	

	16
	
	Порушення природної рівноваги. “Гранично допустима концентрація” (ГДК) забруднюючих речовин в оточуючому середовищі (у повітрі, воді, ґрунті тощо)
	

	17
	
	Власний  вплив на навколишнє середовище. 

    Сміття. Чому сміття – це проблема людства. Кількість сміття у власному домі. Як зменшити кількість сміття. Сортування сміття для подальшої переробки. Вторинне використання паперу. Компостування. Друге життя старих речей 
	

	18
	
	Практична робота 3. Проект. Ііндивідуальна поведінка щодо використання та економії місцевих ресурсів. 
	

	19
	
	Практична робота 4. Створення презентації чи слайд-фільму „Особливості та наслідки природокористування в своїй місцевості”
	

	20
	
	Азбука рекреаційного природокористу-вання рідного краю. 
	

	21
	
	Екологічний туризм – основа екологічного краєзнавства.

Практична робота 5. Розробка екомаршруту по рідному краю
	

	
	3
	Розділ ІІІ. Екологічна ситуація

              
	Учень:

 знає екологічні проблеми рідного краю та причини їх виникнення; 

 сутність категорії «раціонального природокористування»;

аналізує індивідуальну поведінку щодо викорис-тання та економії місцевих ресурсів; 

 наслідки змін і перетворень природних процесів і компонентів природи антропогенною діяльністю;
характеризує екологічну ситуацію в  рідному краю;

оцінює рівень забруднення навколишнього природного середовища.
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	Екологічні проблеми рідного краю та причини їх виникнення
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	Планування раціонального природокористування та охорони навколишнього природного середовища 
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	Практична робота 6. Складання екологічного паспорта свого населеного пункту
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	Науково-дослідницька робота. Екологічні проблеми рідного краю
	

	
	6
	Розділ ІV .  Навколишнє середовище і здоров’я людини


	Учень:

вміє досліджувати вплив окремих факторів середовища та їхніх компонентів на здоров’я і життєдіяльність людини, використовуючи прості методики;
характеризує фактори ризику захворювань населення;
оцінює вплив забруднення  навколишнього природного середовища на організм людини;
обґрунтовує наслідки впливу діяльності людини на середовище життя;

робить висновки про взаємопов’язаність різних компонентів середовищ життя між собою;
про необхідність дотримання екологічних норм поведінки у природі;

порівнює тематичні карти;

встановлює кореляційну залежність між характером і ступенем забруднення різних природних компонентів соціоекосистем та відповід-ними захворюваннями населення свого регіону
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	Захворюваність як показник якості навколишнього середовища
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	Практична робота 7. 

Проект.  Вплив окремих факторів середовища та їхніх компонентів на здоров’я і життєдіяльність  населення своєї області та рідного краю
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	 Екологія і харчування людини. Основи здорового харчування.

 Основні продукти харчування і чинники, що його визначають. Типи харчування. Види інновацій та традиційне харчування, їх вплив на здоров’я людини.
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	Практична робота 8. Структура захворюваності населення України; фактори ризику захворювань населення
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	Практична робота 9. Складання медико–географічних карт, що відображають територіальну диференціацію захворювань населення та структуру захворюваності пов’заних з погіршенням якості навколишнього середовища свого регіону.


	

	31
	
	Практична робота 10. Зіставлення медико–географічних карт з картами забруднення навколишнього середовища і встановлення кореляційної залежності між характером і ступенем забруднення різних природних компонентів соціоекосистем та відповідними захворюваннями населення свого регіону
	

	
	3
	Розділ V.   Екологічна свідомість та екологічна культура
	Учень:

розуміє сутність  понять «екологічна свідомість», «екологічна культура», «антикультура»;  
обґрунтовує роль людського розуму у формуванні ноосфери;  

оцінює місце і роль людини у природі;

з'ясовує причин погіршення стану довкілля та здійснення прогнозів щодо наслідків цього процесу;

характеризує форми усталення вимог екологічної культури на рівні людства, етносу, окремого індивіду.
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	Сутність, структура, форми та функції екологічної свідомості.                                 
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	Екологічні знання як компонент екологічної культури. Екологічна культура – «кодекс поведінки» у навколишньому середовищі
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	Культурні норми освоєння природи. Екологічна культура та антикультура.

Творча робота. Причини екологічної кризи в Україні 


	

	
	
	Узагальнення

Екологічний моніторинг. Система екологічної інформації
	Учень:

виносить судження щодо ролі та діяльності державних та громадських організацій у збереженні довкілля.
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	Необхідність міжнародного співробітництва в розв’язанні глобальних екологічних проблем. Міжнародні організації з охорони природи
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